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3.2.- PLANO DE SITUACIÓN DA PROBA
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3.3.- PLANO DE SITUACIÓN DA PROBA
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4.- POSTOS DE DIRECCIÓN DE CARREIRA:

O posto de dirección de carreira esta situado na saída da proba, Ponte Vella da estrada LU-617. 

No cal van os postos de mandos seguintes: 
 
- Director de Carreira 
- Secretaria/o de Carreira 
- Encargado Emisoras de Seguridade. 
- Encargado Emisoras de Comisarios de Ruta. 
- Encargado Protección Civil. 
- Responsable Megafonía.

GARDA CIVIL DE TRÁFICO: 
 
A estrada cortarase en catro puntos coa dotación dun axente por punto:
1.-  Na estrada Chantada - Monforte (LU-533), á altura do Km. 146. 
2.-  No punto quilométrico 145 – 144 na bifurcación de Belesar (LU-533)  
3.-  Na CP-1804, vindo do pobo de Belesar.   
4.- Na saída das circunvalación de Chantada na saída a Monforte de    Lemos (LU-533 coa N-540) 
 
NORMAS OBRIGATORIAS DE RELACIÓNS COA PRENSA: 
 
Aos posuidores de credencial permanente para vehículos de prensa prioritaria e TV expedidas pola 
Federación Galega de Automobilismo, a Organización permitiralles facer uso dos seguintes dereitos: 
Acceso até Saída e Meta na chegada ás mesmas nun vehículo previsto pola Organización para tal fin. 
Idéntica norma se aplicará aos vehículos con placa VIP. 
 
VEHÍCULOS PRIORITARIOS: 
 
Os únicos vehículos que poderán penetrar nas zonas de control, e circular pola pista en calquera momento e 
sempre no sentido da marcha, serán as seguintes:
 
1.- Os da caravana de vehículos: TRÁFICO, DIRECTOR DE CARREIRA, COCHE “0” e XEFE DE 
SEGURIDADE 
2.- Os correspondentes á seguridade das propia pista: Vehículos “R”, Ambulancias, Grúas, Bombeiros e 
Vehículos de Material. 
3.- Os vehículos que porten a placa: ORGANIZACIÓN selada e asinada pola Organización. 
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5.- ORGANIZACIÓN E VIXILANCIA EN PISTA:

5.1.- Serán un total de 19 postos de vixilancia, cunha distancia media de 200 metros entre  cada un e situa-
dos de forma que desde cada posto sexan visibles os inmediatamente superior e inferior e entre todos con 
capacidade para observar a totalidade do percorrido; a cada posto correspóndelle un punto determinado e 
numerados do 1 ao 19 comezando polo inmediatamente seguinte á saída. O emprazamento  reflíctese nun 
plano específico adxunto. 
	
5.2.- Cada posto estará composto por un comisario de ruta e un encargado dos extintores. 

5.3.- Establécense 11 postos principais de radio-enlaces para transmitir o paso dos vehículos. 
 
Cada Posto:  
•	 Un xogo de Bandeiras (Total 7)
•	 Dous Extintores
•	 Un Cepillo
•	 Un Cubo con sepiolita para o aceite
•	 Un Corta-cintos
•	 Unha Emisora 
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6.- ORGANIZACIÓN MÉDICA:

6.1. Dependencias Xerárquicas. Organigrama. 
 
O equipo asistencial dependerá directamente do Director Médico, quen será a máxima autoridade no que a 
actuacións sanitarias se refire. 
El Director Médico e o equipo asistencial dependerán do Director de Carreira no que sexan actos sanitarios. 
En concreto, recibirán a orde de actuación do Director de Carreira, así como a indicación dos lugares e 
horarios de asentamento e permanencia dos mesmos. 
 
	 - DIRECTOR  DE CARRERA 
	 - DIRECTOR  MEDICO 
	 - EQUIPO ASISTENCIAL 
 
6.2. Recursos Humanos. 
	 - Dous médicos e dous A.T.S. Os cales teñen experiencia no diagnóstico e tratamento  
traumatolóxico e cirúrxico de urxencia.
 
	 - Tres condutores de ambulancia e Tres A.T.S. asistenciais de Soporte Vital Básico, os cales deberán 
coñecer as vías de evacuación. 
 
 
6.3. Recursos Materiais. 
	  
	 - Un  vehículo de intervención rápida de rescate e de excarceración. 
 
    	 - Dúas Ambulancias asistenciais de Soporte Vital Básico. 
 	  
	 Pertencentes á empresa:
 
	 Ambulancias Bande S.L.
	 Rua Faustino Santalices, 25 - Baixo
	 32840 Bande - Ourense
	 Tel. 988443480
 
	 - Elementos de transmisión que garantan a comunicación dos equipos asistenciais coa Dirección de 
Carreira.
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7.- INSTRUCCIÓNS DE ACTUACION DO EQUIPO MÉDICO: 
 
O Xefe Médico é o encargado de coordinar e dirixir as actuacións do Equipo Médico durante a Proba. 
 
Os Equipos Médicos en pista, actuarán como primeira intervención en caso de accidente baremando 
en principio a gravidade das lesións e indicando, se e necesario, a evacuación dos feridos, o Director de 
Carreira, o cal ordenara, si é necesario, a intervención dos distintos medios contratados e agardando “in situ” 
a súa chegada: ben por medio de ambulancias de pista destinada a estes fins. 
 
O Xefe Médico, se o considera necesario, pode autorizar que un membro do Equipo Médico se traslade cun 
ferido dentro das ambulancia até o Centro Hospitalario, sempre que este informado o Director de Carreira. 
 
Nestes supostos de evacuación, o Xefe Médico reorganiza sobre a marcha os Equipos Médicos das 
Proba, informando sempre ao Director de Carreira, e  informarase do/dos Centro/s Hospitalario/s fora 
evacuado o ferido/s, interesándose polo seu estado e diagnósticos definitivos para emitir o oportuno informe, 
quedando na proba até o seu remate.  
 
Calquera tipo de actuación será obxecto dun INFORME-TIPO, que asinará o Director de Carreira, o 
Responsable de Seguridade e o Xefe Médico.  
 
Os Equipos Médicos das Proba, atenderán a calquera actuación médica para a que sexan requiridos, aínda 
que con preferencia para os participantes, organización e espectadores.
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8.- SERVIZO DE CONTROL DE INCENDIOS E RESCATE:

8.1.- Cóntase cun vehículo de excarceración do Parque de Bombeiros de  Chantada.
 
Está situado na Saída. 
 
8.2.- Dous coches de servizo contra incendios, cunha persoa en cada vehículo. 
 
Un deles estará situado na Saída e outro na Curva dos Cipreses  
		   
Que constan dun tanque de auga e uns extintores. 
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9.- SERVIZO DE GRÚAS:

9.1.- O servizo de Grúas consta de DÚAS Grúas. 
 
9.2.- Unha está situada na Saída e outra na Curva dos Cipreses. 
 
O servizo de grúas está concertado pola Organización da 43ª SUBIDA A CHANTADA coa primordial 
finalidade de deixar expedita a pista en caso de calquera tipo de incidencia. 
 
A Organización, con respecto a un vehículo para o que se solicite axuda o seu condutor, comprométese 
exclusivamente a retirar o vehículo do lugar en que se atope, se iso e posible e depositalo no Parque 
de Saída ou no Parque de Chegada, dependendo da vontade do interesado e das necesidades da 
Organización. A retirada do vehículo efectuarase ao finalizar da manga correspondente e unicamente os 
puntos indicados. 
 
Todas as grúas disporán de emisor-receptor de radio sintonizando na frecuencia de seguridade. 
 
A solicitude do servizo, por parte dos Pilotos dos vehículos, deberá realizarse a un Comisario de Ruta que 
comunicará por radio a Dirección de Carreira dita solicitude, e en todo caso ao Xefe de Seguridade que 
supervisará a Pista o finalizar cada manga. 
 
Os Pilotos poderán contratar, privadamente, co servizo de grúa o traslado do vehículo a outro lugar que no 
sexa os asignados pola Organización e sempre tras finalizar as obrigas contraidas polos servizos das grúas 
coa Organización e previa autorización do Xefe de Seguridade.
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10.- SISTEMAS DE COMUNICACIÓNS:
 
10.1.- As comunicacións realízanse cos equipos da Asociación Montefaro-Agrupación de Radio (A.M.F.A.R.).   
 
Trátase de emisoras de dous metros con frecuencia comercial. 
 
10.2.- Se realizan as seguintes redes de comunicación: 
 
A.- Director de Carreira  –  Postos de Control de Paso. 
 
B.- Director de Carreira  –  Xefe de Seguridade  –  Directores Adxuntos  – Garda Civil de Tráfico  –  Xefe 
Médico. 
C.- Cronometraxe de Saída – Cronometraxe de Chegada – Ordenador Central 
 
D.- Xefe Médico – Dúas Ambulancias – Vehículo de excarceración. 
Ou no seu caso teléfonos móbiles
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11.- CADEA DE MANDO: 
 
11.1.- A actuación realízase das seguinte maneira:  
 
	 1º Director de Carreira 
	 2º Xefe de Seguridade 
	 3º Xefe Médico 
			     
 
11.2.- Primeira Intervención: 
 
Comisarios de Ruta onde se produza o accidente coa axuda do Encargado de Extintores. 
 
11.3.- Segunda Intervención: 
 
Se é necesario darase saída ao Xefe de Seguridade, acompañado do médico se fora necesario, o cal notifi-
cara se é necesario enviar ambulancias, grúas, etc.
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12.- CENTROS DE EVACUACIÓN PREVISTOS:

	 1.- En ámbito local: 
 	 Centro de Saúde de Chantada  
	 Avda. de Monforte, 79 
	 27500 Chantada – Lugo 
	 Tel. 982 44 18 12 
 
 
	 2.- En ámbito Comarcal: 
	 Hospital Comarcal de Monforte 
	 Corredoira, s/n 
	 27400 Monforte de Lemos – Lugo 
	 Tel. 982 41 79 00 
 
 
	 3.- En ámbito Xeneral: 
	 Complexo Hospitalario de Ourense 
	 Rairo, s/n 
	 32005 Ourense 
	 Tel. 988 38 55 00 
 
	 Hospital Universitario Lucus Augusti de Lugo 
	 San Cibrao, s/n 
	 27033 Lugo 
	 Tel. 982 29 60 00 
 
	 4.- En ámbito Xeneral traslado de queimados: 
	 Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña 
	 As Xubias de Arriba, 84 
	 15006 A Coruña 
	 Tel. 981 17 80 00
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13.- PLANS E RUTAS DE EVACUACIÓN:

PERCORRIDOS DE EVAUCACIÓN 
 
A.- Centro de Saúde de Chantada     			   B.- Hospital Comarcal de Monforte 
C.- Hospital Universitario Lucus Augusti - Lugo		  D.- Complexo Hospitalario de Ourense 
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14.- PERCORRIDO DE EVACUACIÓN DE FERIDOS:

Na Subida a Chantada establécense CATRO percorridos de Evacuación, denominados A, B, C e D.

En caso de accidente, dependendo da gravidade, o Xefe Médico de acordo coa Dirección de Carreira, elixirá o 
Centro Hospitalario máis adecuado para recibir aos feridos.

Preferentemente realizarase a evacuación seguindo os itinerarios denominados A e C.

PERCORRIDO A (Centro de Saúde de Chantada)
ESTRADA......................... C-533 (Dirección Chantada por Meta)
DESTINO.......................... Chantada
CENTRO ALERTADO....... Centro de Saúde
DIRECCIÓN...................... Avda. Monforte s/n
DISTANCIA....................... Desde Meta 1km
TEMPO............................. 5 minutos

PERCORRIDO B (Hospital Comarcal de Monforte )
ESTRADA......................... C-533 (Dirección Monforte)
DESTINO.......................... Monforte de Lemos
CENTRO ALERTADO....... Hospital Comarcal
DIRECCIÓN...................... Corredoira s/n
DISTANCIA....................... 24 Km.
TEMPO............................. 20 minutos

PERCORRIDO C (Hospital Universitario Lucus Augusti - Lugo)
ESTRADA 1...................... C-533 (Dirección Chantada)
ESTRADA 2...................... N-540
DESTINO.......................... Lugo
CENTRO ALERTADO....... Hospial Universitario Lucus Augusti
DIRECCIÓN...................... San Cibrao s/n
DISTANCIA....................... 65 Km.
TEMPO............................. 50 minutos

PERCORRIDO D (Complexo Hospitalario de Ourense)
ESTRADA 1...................... C-533 (Dirección Chantada)
ESTRADA 2...................... N-540
DESTINO.......................... Ourense
CENTRO ALERTA.DO...... Complexo Hospitalario de Ourense
DIRECCIÓN...................... Rairo s/n
DISTANCIA....................... 42 Km.
TEMPO............................. 40 minutos

Nos itinerarios a utilizar é moi importante coordinar ordénelas emanadas coa Dirección de Carreira así como 
de Xefe Médico.
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15.- SECRETARÍA DA PROBA:
Casa da Cultura
Verificacións Administrativas, Secretaría da Carreira, Sala de Comisarios Deportivos,
Sala de Comisarios Técnicos e Sala de Prensa.

SECRETARÍA
DA PROBA
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16.- ZONA DE VERIFICACIÓNS TÉCNICAS:
VERIFICACIÓNS TÉCNICAS
Rúa Anxel Gómez Montero 

VERIFICACIÓNS
TÉCNICAS
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17.- LOCALIZACIÓN DO PARQUE PECHADO :
PARQUE PECHADO
Avenida de Xoán XXIII 

PARQUE
PECHADO
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18.- SITUACIÓN DO PARQUE DE TRABALLO OU PRE-SAÍDA:
PARQUE PRE-SAÍDA: 
Ponte vella sobre o Río Miño
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19.- PLANO DE SITUACIÓN E DESVÍO DE TRÁFICO:



43ª SUBIDA 
A CHANTADA

ESQUEMA DE SEGURIDADE

16 E 17 DE 
XULLO DE 2016
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DISTANCIA DIRECCIÓN FOTO DE SITUACIÓN

TOTAL PARCIAL

0,000 0,000

0,070 0,070

0,140 0,070

0,260 0,120

0,310 0,050

01

EFECTIVOS
E MATERIAIS

SAÍDA
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TOTAL PARCIAL

0,470 0,160

0,520 0,050

0,630 0,110

0,710 0,080

0,790 0,080

03

04

02

EFECTIVOS
E MATERIAIS

CURVA DAS CANTEIRAS
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DISTANCIA DIRECCIÓN FOTO DE SITUACIÓN

TOTAL PARCIAL

1,200 0,410

1,300 0,100

1,700 0,400

1,760 0,060

1,820 0,060

A 100 M.

05

06

08

07

EFECTIVOS
E MATERIAIS

CURVA CARBÓN
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DISTANCIA DIRECCIÓN FOTO DE SITUACIÓN

TOTAL PARCIAL

1,850 0,030

1,920 0,070

2,300 0,380

2,470 0,170

2,720 0,250

MONFORTE

CHANTADA

MIRADOR

TARRÍO

09

10

11

12

EFECTIVOS
Y MATERIALES

CURVA DOS CIPRESES
(ENTRADA)

CURVA DOS CIPRESES
(SAÍDA)
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TOTAL PARCIAL

2,820 0,100

3,010 0,190

3,320 0,310

3,550 0,230

3,810 0,260

13

14

15

16

17

EFECTIVOS
E MATERIALES

DESPRENDEMENTOS
A 100 M.

FONTE
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TOTAL PARCIAL

4,020 0,210

4,060 0,040

4,150 0,090

4,300 0,150

4,470 0,170

MEIXIDE

LÍNCORA

META

18

19

EFECTIVOS
E MATERIALES


